Incluye:

Consulta telefénica

2 horas de coaching en tu casa o en el
trabajo

Deteccién de los problemas

Propuesta de soluciones individuales
teniendo en cuenta tus ideas y deseos

Consejos y sugerencias para mantener el
orden

Trayecto hasta 20 minutos gratis

» Otras variantes bajo peticion
+ También es posible reservar 2 coaches al mismo tiempo (a partir de 4 horas)

Incluye:

Consulta telefénica

4 horas de coaching en tu casa o en el
trabajo

Deteccién de los problemas

Propuesta de soluciones individuales
teniendo en cuenta tus ideas y deseos

Sacar, clasificar, seleccionar, reorganizar
el/los espacios elegidos. (Juntas, td con tu
coach)

Consejos y sugerencias para mantener el
orden

Trayecto hasta 30 minutos gratis
Consulta telefénica de seguimiento

Pequefio obsequio

Incluye:

Consulta telefénica

8 horas de coaching en casa o en el trabajo -
2 medias jornadas

Deteccién de los problemas

Propuesta de soluciones individuales teniendo
en cuenta tus ideas y deseos

Sacar, clasificar, seleccionar, reorganizar el/los
espacios elegidos. (Juntas, ta con tu coach)

Consejos y sugerencias para mantener el
orden

Trayecto hasta 30 minutos gratis

Traslado de los objetos de los cuales quieras
desprenderte (méx. lo que quepa en un coche)
a un punto de recogida gratuito o a una tienda
de segunda mano.

Consulta telefénica de seguimiento

Pequefio obsequio



